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1.IA MAYORIA DE LAS PAREJAS, QUE

DECIDEN VIVIR JUNTOS ANTES DEL

MATRIMONIO, SE SEPARAN ANTES DE
LLEGAR AL MATRIMONIO. Algunas parejas deciden
“probar” una vida marital antes de la boda, quizas
con la intencion de evitar un futuro fracaso; pero
la realidad dice que el vivir juntos antes de casarse
aumenta significativamente las posibilidades de
fracaso. Y éstas separaciones son tan dolorosas
como un divorcio. *

LOS QUE VIVEN JUNTOS ANTES DEL
MATRIMONIO TIENEN MAS RIESGOS DE
éSUFRlR UN DIVORCIO. Un estudio realizado

por la Universidad de Virginia concluye que las
parejas que cohabitaron antes de casarse estdn mas
propensos a divorciarse. Puesto que muchas de las
etapas del noviazgo y del desarrollo normal de una
relacion ya no existen, el tomar una decision con
intencion de comprometerse se hace maés dificil.
Lo esencial de un compromiso es que cada persona

elige renunciar a otras opciones.

LOS QUE VIVEN JUNTOS ANTES DEL

§ MATRIMONIO GENERALMENTE NO LLEGAN

éA SER PLENAMENTE FELICES. Investigadores
de la Universidad de Denver encontraron que
aquellos que cohabitan antes del matrimonio
“generalmente experimentan poca satisfaccion
con su matrimonio y estdn mds propensos a
divorciarse.” Por causa de no comprometerse
al mismo nivel de permanencia como lo hacen
las parejas casadas, muchos que cohabitan
antes del matrimonio no invierten la totalidad
de sus vidas en la relacion. Sin una entrega

del ciento por ciento, éstas parejas enfrentan mas
incertidumbre e inestabilidad como resultado.

Los que cohabitan antes del compromiso reportan
un matrimonio de menos cualidad y con mas
posibilidades de divorcio que otras parejas. El
estudio cita que algunas parejas deciden casarse sin
darse cuenta de lo que hacen por causa de haber
cohabitado.

creen que el tener relaciones sexuales antes del
matrimonio no es correcto) reportaron tener un
alto indice de satisfaccion en su matrimonio. Este
porcentaje es 31 puntos mds alto que las parejas
que viven juntos sin ser casados (“los modernos”).
Las parejas que viven su fe en Dios declaran que
tienen una vida sexual mds saludable y satisfactoria
que aquellos que no ven la religion como algo
importante.

conductay peores calificaciones en la escuela.

En fin, numerosos estudios hechos por
investigadores académicos indican que el vivir
juntos sin casarse no produce relaciones muy sanas,
ni felices. Al contrario, confirman que el amor
maduro esta basado en la seguridad de saber que
el amor es exclusivo y permanente.




